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Brandsäkerhet 

Skydda dig och dina grannar mot bränder 
Brand i bostaden är den vanligaste orsaken när det kommer till dödsfall med 

brand inblandat.  Ofta är det vardagliga saker som en glömd spisplatta eller 

levande ljus som är orsaken. Här kommer en kort information om vad du kan 

göra för att öka brandsäkerheten i ditt hem. 

1. Brandvarnare  - ett måste 
Enligt BRF stadgar  är  det bostadsrättshavarens ansvar att  ha  fungerande  

brandvarnare i lägenheten, helst  ha flera om lägenheten är större än 60 m².  

Detta är en bra livförsäkring som inte kostar mer än någon hundralapp. Har du  

redan brandvarnare hemma, glöm inte bort att testa om den fortfarande  

fungerar med jämna mellanrum. 

2. Ha släckutrustning hemma 
Eftersom bränder växer snabbt, bör alla ha en handbrandsläckare hemma. För  

bostäder rekommenderas MSB pulversläckare på minst 6 kilo. 

3. Bra att tänka på 
• Släck alltid ljusen när du lämnar rummet 

• TV:n ska stå luftigt 

• Dra ur kontakter ur kaffekokare och dylikt när de inte används 

• Lämna inte disk- och tvättmaskiner på när du sover eller ej är hemma 

• Dubbelkolla att spisen är avstängd innan du lämnar  köket 

• Håll trapphuset rent från brännbart material och sådant som står i vägen vid  

• utrymning 
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Om det börjar brinna 

1. Agera direkt 
Det är när branden fortfarande är liten som man har chans att släcka själv. 

Grundregeln är: RÄDDA – VARNA – LARMA – SLÄCK 
2. Brand i kläder 

Brinner det i någons kläder – se till att få ner personen på golvet, då minskar risken för 

att elden sprider sig och skadar luftvägarna. Släng en filt eller liknande över personen för att 

kväva elden. Det är viktigt att det du släcker med är av naturmaterial. Material av t ex fleece 

tar lätt eld. 

3. Brand i kastrull 
Om det börjar brinna i en kastrull, flytta den från plattan och kväv branden med ett 

lock. Använd aldrig vatten i brinnande olja eller margarin, då ‘exploderar’ fettet. 

4. Brand i TV 
Dra ur kontakten och använd en handsläckare eller häll vatten över TV:n. 

5. Annan brand 
Är branden liten, försök släcka själv, men ta inga onödiga risker. Finns 

handbrandsläckare till hands, dra ur sprintern, närma dig branden i låg ställning och spruta 

mot det som brinner, inte direkt mot lågorna. Håll dig undan röken. 
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